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COMUNE DI NOVARA
SCUOLE PRIMAREE,

pussmann

INFANZIA FILOVERDE E MONTENERO

MENU PRIMAVERA-ESTATE 2023-2024

Giovedi

Venerdi

e Fruttafresca e Fruttafresca e  Budino e Fruttafresca e Fruttafresca
e Pastaallacremadizucchine e Pastaallanapoletana e Pastaallolio e Pastaallaligure NO UOVO e Risotto al pomodoro
e  Fomaggo e  Affettato ditacchino e Ceciininsalata e  Bocconcinidi pollo NO UOVO e Pesce*olio e limone
e Pomodoriininsalata e Insalata mista e Carote brasate e Fagioliniall'olio e  Zucchine trifolate
e  Budino e Fruttafresca e Fruttafresca e Fruttafresca
e Fruttafresca : . o > .
e Pizzamaraherita ¢ Risotto alla milanese e Pastaallolio e Pastaal pomodoro e Pastaagliaromi
e Carote cor? lequmi * Polloalforno *  Arrosto dimanzo e Pesceal forno NO UOVO e Mozzarella e pomodori
9 e Insalatamista e  Zucchine trifolate e Verdure di stagione conditicon olio evo ed
origano
e Fruttafresca
e Fruttafresca e Fruttafresca e Fruttafresca e Banana e Pastaalsugodi
e Pastaal pesto NO UOVO e Risotto e Pastaal pomodoro e Pastaburro crudo e salvia pomodoro e melanzane
e Bocconcinidi pollo NO UOVO e Lonzino olio e limone e Legumiin umido e Pettodipollo alla piastra * Insalata di merluzzo* con
e Insalatadi pomodori e Insalataverde e Carote brasate e  Zucchine al forno patate e olive
e Verdure di stagione
e Fruttafresca e Fruttafresca e Banama e Fruttafresca * Yggurt alla frutta
o . . N e Risotto con verdure
e Pastaall'olio ¢ Risotto alla parmigiana e Pastaalragu e Pastaal pomodoro "
. ) . . . ) e  Merluzzo* al pomodoro
e  Mozzarella e pomodori e  Prosciutto cotto e Pettodipollo alla piastra e Arrosto ditacchino . .
" - X . S e  Zucchine trifolate
conditicon olio evo ed e Insalataverde e Verduradistagione e Fagiolini* all'olio

origano

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto é riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d'appalto e
sue eventuall integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.




