,,,,’,d\*g

Settimana Lunedi

Carote* BIO all'olio BIO
Pasta BIO al ragu di manzo BIO
(piatto unico)

Pane BIO
Frutta fresca

[y

Mozzarella
Broccoli* gratinati
2 Pasta BIO alla norma*
Pane BIO
Mousse di frutta BIO

Affettato di tacchino
Insalata verde
3 Gnocchi al pomodoro
Pane BIO
Yogurt BIO

Spezzatino di tacchino
Patate* al forno
Pastina BIO in brodo vegetale
Pane BIO
Frutta fresca
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COMUNE DI RONCADELLE (BS)

MENU PRIMAVERILE - SCUOLE INFANZIA, PRIMARIA e SECONDARIA
A.S. 2023/2024 - IN VIGORE DAL 15/04/2024

Martedi Mercoledi

Fusi di pollo (Prim. e Sec.)
Sovracoscia disossata (Inf.)
Fagiolini* all'olio BIO
Risotto BIO ai formaggi
Pane BIO
Frutta fresca

Asiago DOP
Insalata verde
Gnocchi al pomodoro BIO
Pane BIO
Mousse di frutta BIO

Arrosto di tacchino
Patate* all’'olio BIO
Passato di verdura* con farro

Y2 porzione di tonno all'olio
Carote julienne
Pizza margherita

Pane BIO Pane BIO
Frutta fresca Yogurt BIO
Lenticchie BIO stufate

Uova BIO strapazzate
Cavolfiori* gratinati
Pasta BIO all'olio BIO
Pane BIO
Frutta fresca

Carote* all'olio BIO
Gnocchi alla romana* con burro
BIO e grana padano DOP
Pane BIO
Frutta fresca

Ravioli ricotta e spinaci con burro

Uova BIO strapazzate

; &t Bocconcini di merluzzo* gratinat
Broccoli* gratinati cconcini di merluzzo® gratinato

Carote alla julienne/Pomodori BIO
Riso BIO all'olio BIO
Pane BIO
Mousse di frutta BIO

BIO e salvia
Pane BIO
Frutta fresca

Y2 porzione spezzatino di vitellone

Giovedi Venerdi

Frittata BIO con verdure
Zucchine trifolate
Pasta integrale BIO al tonno
Pane BIO
Frutta fresca

con " piselli*

Carote julienne
Pastina BIO in bordo vegetale
Pane BIO
Yogurt BIO

Bocconcini di merluzzo* panato

Bocconcini di pollo al limone ) .
P Insalata verde con mais/Pomodori

Fagiolini* all'olio BIO

: BIO
Pasta BIO al pomodoro e ri . -
asta BIO al pomodoro e ricotta Risotto BIO alle zucchine
Pane BIO
Pane BIO
Frutta fresca
Frutta fresca

Arrosto di vitellone Primosale

Insalata mista
Crema di carote* con orzo BIO
Pane BIO
Mousse di frutta BIO

Fagiolini* all'olio BIO
Risotto BIO allo zafferano
Pane BIO
Frutta fresca

Ceci olio BIO e origano
Fagiolini* BIO all'olio BIO
Pasta BIO al pesto BIO

Y2 porzione di prosciutto cotto
Insalata verde con mais
Pizza margherita

*LE PIETANZE SONO STATE INVERTITE PER AUMENTARE IL CONSUMO DEL SECONDO PIATTO E DEL CONTORNO

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato

Pane BIO Pane BIO
Frutta fresca Yogurt BIO
pussmann

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



