COMUNE DI NOVARA

SCUOLE PRIMARIE,

pussmann

INFANZIA FILOVERDE E MONTENERO

MENU PRIMAVERA - ESTATE 2023/2024

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
e Fruttafresca e Fruttafresca e Budino S.G. e Fruttafresca e Fruttafresca
1° e PastaS.G.allacremadi e PastaS.G. allanapoletana e PastaS.G.all'olio e PastaS.G.allaligure e Risotto al pomodoro
zucchine e Affettato di tacchino e Frittata S.G. e Bocconcinidipollo S.G. e Polpette dipesce S.G.
o [ e Insalata mista e Carote brasate e Fagioliniall'olio e  Zucchine trifolate
e Pomodoriininsalata
e Fruttafresca e Budino S.G. e Fruttafresca e Fruttafresca e Fruttafresca
e e PizzaS.G e Risotto alla milanese e PastaS.G.all'olio e PastaS.G.al pomodoro e Ravioli S.G. agliaromi
e Carote é Ié umi e Polloalforno e Arrosto dimanzo S.G. e PesceS.G. alforno e Mozzarella e pomodori
9 e Insalata mista e  Zucchine trifolate e Verdure di stagione conditicon olio evo
e Fruttafresca
¢ Fruttafresca e Fruttafresca e Fruttafresca e Banana e PastaS.G.alsugodi
e e PastaS.G.alpestoS.G. e Risotto e PastaS.G. alragu vegetale e PastaS.G. burro crudo e salvia pomodoro e melanzane
e Bocconcinidipollo S.G. e Lonzino S.G. olio e limone e Hamburger vegetali S.G. e  Frittata al forno » Insalatadimerluzzo S.G. con
e Insalata di pomodori e Insalataverde e Carote brasate e  Zucchine al forno patate e olive
e Verdure di stagione
e Fruttafresca e Fruttafresca e Banana e Fruttafresca e Yogurt alla frutta
e PastaS.G.all’olio e Risotto alla parmigiana e PastaS.Galragu e PastaS.G. al pomodoro e Risotto con verdure
Ive e Mozzarella e pomodori e  Prosciutto cotto e  Sformato di verdure e Arrosto ditacchino S.G. e Merluzzo alla milanese S.G.
conditicon olio evo e Insalataverde e Verdura di stagione e Fagioliniall’olio e  Zucchine trifolate
NO GLUTINE

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto é riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d'appalto e
sue eventuall integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.




